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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МКОУ СОШ № 17 с. Лесная Дача 

 

Учебный план МКОУ СОШ № 17 с. Лесная Дача формируется в 

соответствии с: 

- федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 марта                

2004 года № 1312, в редакции приказов Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 20 августа 2008 года № 241, от 30 августа  2010 года 

№ 889, от 3 июня 2011 года № 1994, от 01 февраля 2012 года, № 74; 

- федеральным компонентом государственного стандарта общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 05 марта 2004 года № 1089, в редакции приказов Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 03 июня 2008 года, № 164, от 31 

августа 2009 года, № 320, от 19 октября  2009 года, № 427, с изменениями, 

внесенными приказами Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 10 ноября 2011 года № 2643, от 24 января 2012 года № 39, от  31 

января 2012 года № 69 (для 3-11 классов); 

- федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утверждѐнным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 

(далее - ФГОС НОО), в редакции приказов Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 26 ноября 2010 года, № 1241, от 22 сентября 2011 

года, № 2357 (для 1-х и 2-х классов); 

- санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 

декабря 2010 года  № 189 и в соответствии с Типовым положением об 

общеобразовательном учреждении, утвержденным Постановлением 

Правительства Российской Федерации от 19 марта 2001 года, № 196 (в 

редакции Постановлений Правительства Российской Федерации от 23 декабря 

2002  года, № 919, от 01 февраля 2005 года, № 49, от 30 декабря 2005 года, № 

854, от 20 июля 2007 года № 459, от      18 августа 2008 года, № 617, от 10 марта 

2009 года , № 216); 

- планом мероприятий по введению с 2012/13 учебного года во всех 

субъектах Российской Федерации комплексного курса для 

общеобразовательных учреждений «Основы религиозных культур и светской 

этики», утвержденным распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 28 января 2012 года № 84-р; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от           

09 марта 2004 года № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного 

плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования», в 

редакции приказов Министерства образования и науки Российской Федерации 

consultantplus://offline/main?base=EXP;n=422989;fld=134;dst=100005
consultantplus://offline/main?base=LAW;n=111395;fld=134;dst=100013
consultantplus://offline/main?base=LAW;n=111395;fld=134;dst=100013
consultantplus://offline/main?base=LAW;n=111395;fld=134;dst=100013


3 

 

от 20 августа 2008 года № 241, от 30 августа 2010 года № 889, от 3 июня 2011 

года № 1994, от 01 февраля 2012 года, № 74; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 

октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(в редакции приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 26 ноября 2010 года, № 1241, от 22 сентября 2011 года № 2357); 

 - письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от    

12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при 

введении федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования»; 

- письмом  Министерства образования и науки Российской Федерации от                          

30 мая 2012 года, № МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-

педагогический контроль за организацией занятий физической культурой 

обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»; 

- письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от  08 

октября 2010 года № ИК-1494/19  «О введении третьего часа физической 

культуры»; 

- письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от  07 

сентября 2010 года № ИК-1374/19 и письмо Министерства спорта и туризма 

Российской Федерации от 13 сентября 2010  года № ЮН-02-09/4912 «О 

методических указаниях по использованию спортивных  объектов в качестве 

межшкольных центров для проведения школьных уроков физической культуры 

и внешкольной спортивной работы»; 

- письмом министерства образования и науки Российской Федерации от          

16 мая 2012 года № МД-520/19 «Об оснащении спортивных залов и 

сооружений общеобразовательных учреждений»; 

- письмом Департамента развития системы физкультурно-спортивного 

воспитания от 25 июня 2012 года № 19-186 «О направлении учебных программ 

по физической культуре для общеобразовательных учреждений»; 

- письмом Департамента развития системы физкультурно-спортивного 

воспитания от 06 июня 2012 года № 19-166 «О направлении учебных программ 

по физической культуре для общеобразовательных учреждений»; 

- приказом министерства образования Ставропольского края от 07 июня 

2012 года № 537-пр «Об утверждении примерного учебного плана для 

образовательных учреждений Ставропольского края, реализующих программы 

общего образования»; 

- приказом министерства образования Ставропольского края от 07 июня 

2012 г. № 537 – пр «Об утверждении примерного учебного плана для 

общеобразовательных учреждений Ставропольского края»;  

- письмом министерства образования Ставропольского края от 16 февраля 

2012 г. № 02-04/1127 «О введении с 2012-2013 учебного года комплексного 

учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики». 

В  учебном плане  учтены нормативы учебной нагрузки школьников; 

количество часов, отведѐнное на изучение образовательных компонентов, 
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соответствует требованиям примерных образовательных программ, 

разработанных Минобразования России на основе государственных стандартов 

начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования. 

Установлена 6 – дневная учебная неделя для учащихся 2 – 11 классов.                        

 

1. Начальное общее образование 

 

Начальное общее образование составляет 4-летний срок освоения 

образовательных программ начального общего образования; 

продолжительность учебного года в 1-х классах – 33 учебные недели, во 2 – 4-х 

классах – не менее 34 учебных недель. Количество часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана, не превышает предельной недельной 

аудиторной учебной нагрузки. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

- используется "ступенчатый" режим обучения: в сентябре, октябре - по 

3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый, в январе-мае - по 4 урока по 45 минут каждый; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.            

В школе в связи с небольшой  численностью  учащихся  открыто 2 

класса – комплекта (1 - 3; 2 - 4). 

В связи с введением в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования с 1 сентября 2011 

года обучение в 1-2 классах осуществляется по программе  «Перспективная 

начальная школа»  для 4-летней начальной школы.  Образовательная программа 

НОО реализуется через учебный план и внеурочную деятельность, при этом 

внеурочная деятельность не является частью учебного плана.  

Обучение в начальной школе во 3, 4 классах осуществляется по 

программе 1-4 комплект «Школа России».  

Учебный план определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) изучается со 2 

класса. 

Часы вариативной части учебного плана использованы в 1-4 классах 

следующим образом: 

- на реализацию более углубленного изучения предметов инвариантной 

части учебного плана в 3 классе - 1 час и в 4 классе - 2 часа добавлены на 

литературное чтение; 

- на изучение предмета «Информатика и ИКТ» во 2 классе - 1 час. 
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В начальных классах основы безопасности жизнедеятельности 

изучаются как интегрированный курс с «Окружающим миром».  

Для формирования нравственных основ поведения учащихся, 

воспитания толерантного отношения к людям разных национальностей в 4  

классе введен 1 час в неделю на изучение учебного предмета «Основы 

религиозных культур и светской этики».  

С целью формирования способностей детей применять полученные на 

уроках математики знания в жизненных ситуациях введен спецкурс «Изучение 

окружающего мира математическими средствами» - 1 час. 

Для овладения учениками основ практико-ориентированных знаний о 

природе родного края, освоения норм и способов сотрудничества и способов 

общения со сверстниками и родителями, формирования ценностно-смысловых 

ориентиров по охране окружающей среды воспитания любви к Родине часы 

школьного компонента во 2 классе отведены для спецкурса «Экология для 

младших школьников» - 1 час, в 3 классе «Экология комнатных растений» - 1 

час.                 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и 

факультативных занятий. Между началом факультативных занятий и последним 

уроком планируется перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 
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Годовой учебный план для I-IV классов 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы   № 17 с. Лесная Дача 

Ипатовского района Ставропольского края 
 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов 

1 2 3 4 

Федеральный компонент 

Русский язык 132 170 170 170 

Литературное чтение 132 136 136 136 

Иностранный язык 

(английский) 

0 68 68 68 

Математика 132 136 136 136 

Окружающий мир 

(Человек, природа, 

общество) 

 

66 

 

68 

 

68 

 

68 

Изобразительное 

искусство 

 

33 

 

34 

 

34 

 

34 

Музыка 33 34 34 34 

Технология (Труд) 33 34 68 68 

Физическая культура  

99 

 

102 

 

102 

 

102 

Основы  религиозных 

культур и  светской 

этики 

- - - 34 

Итого: 660 782 816 850 

Региональный 

компонент и 

компонент 

образовательного 

учреждения 

- 102 68 34 

Информатика и ИКТ - 34 34 34 

«Экология для 

младших школьников» 
- 34 - - 

 

 

«Экология комнатных 

растений» 
- - 34 - 

«Изучение 

окружающего мира 

математическими 

средствами» 

- 34 - - 

Предельно 

допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка 

660 884 884 884 
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Годовой учебный план для I и II  классов 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 17 с. Лесная Дача       

Ипатовского района Ставропольского края 

 
Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю/в год 

I  класс 

Количество 

часов в неделю/в 

год 

I I класс 

 

Русский язык 4/132 5/170 

Литературное чтение 4/132 4/136 

Иностранный язык 

(английский) 

0 2/68 

Математика 4/132 4/136 

Окружающий мир 

(Человек, природа, 

общество) 

2/66 2/68 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 

Музыка 1/33 1/34 

Технология (Труд) 1/33 1/34 

Физическая культура 3/99 3/102 

Итого 20 /660 23/782 

Предельно допустимая 

аудиторная нагрузка при 

5-дневной учебной 

неделе  

 

20 /660 

 

 

Региональный 

компонент и компонент 

образовательного 

учреждения (6-дневная 

учебная неделя) 

 3/102 

Предельно допустимая 

аудиторная нагрузка при 

6-дневной учебной 

неделе  

 23/884 
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Недельный учебный план для I-IV классов  

муниципального казенного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 17  

с. Лесная Дача Ипатовского района Ставропольского края 
 

 

 

 

 

Учебные предметы 1          3 

класс-

комплект 

2         4 

класс-

комплект 

Русский язык 4          5 5        5 

Литературное чтение 4          4 4 

Иностранный язык (английский) -           2 2 

Математика 

 

4         4 4          4 

Окружающий мир (Человек, природа, 

общество) 

2 2 

Музыка  1 1 

ИЗО 1 1 

Технология (Труд) 1         2 1        2 

Физическая культура 3 3 

Основы религиозных  культур и светской 

этики 

- -        1 

Итого: 20        24 23         25 

Региональный компонент ОУ 

 
-            2 3         1 

Информатика и ИКТ -          1 1          1 

Спецкурсы: «Экология для младших 

школьников» 

-     1         - 

«Изучение окружающего мира 

математическими средствами» 

-     1         - 

«Экология комнатных растений» -           1 - 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 

20        26 26            26 

 

 

Количество часов в начальных классах-

комплектах 

39 39 
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2. Основное общее образование 

Основное общее образование предусматривает 5-летний срок освоения 

образовательных программ основного общего образования для 5 -9 классов; 

продолжительность учебного года - не менее    34 учебных недель (не включая 

летний экзаменационный период). 

Базовый компонент в 5 -  9 классах представлен образовательными 

областями: филология, математика, естествознание, обществознание, 

искусство, технология, физическая культура. 

 Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по 

выбору обучающихся из компонента образовательного учреждения.  

 На изучение математики в 7- 9 классах в неделю отведено 3 часа. 

Предмет «геометрия» преподается в 7 классе с 1-й четверти 2 часа в неделю, в 

1-й четверти преподается «алгебра» 3 часа в неделю, в соответствии с 

образовательной программой.           

Часы вариативной части плана выделены на изучение предмета 

«Информатика и ИКТ», направленного на обеспечение всеобщей 

компьютерной грамотности, в  5- 7  классах.     

  Для обучения школьников навыкам здорового образа жизни, приемам 

сохранения здоровья и жизни в современном мире в 5-7 классах изучается 

предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» за счет часов 

вариативной части учебного плана.  

Также часы вариативной части учебного плана отведены на 

реализацию программ повышенного уровня по таким учебным предметам 

инвариантной части учебного плана, как география и биология в 6 классе (по 

1 часу).  

Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6  класса, является 

интегрированным и включает  содержательные разделы: «Общество», 

«Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». В 5 

классе часы регионального компонента отведены на «Обществознание»- 1час. 

В 5-8 классах изучается музыка и изобразительное искусство по 1 часу 

(1 час на искусство в 8 классе  выделен за счет часов регионального 

компонента). В 9 классе изучается «Мировая художественная культура» (1 

час).  

             Учебный предмет  Технология изучается по 2-х часовой программе с 

5-го по 7-й, 9- й класс. Так как  образовательное учреждение находится в 

сельской местности, для увеличения  часов  предмета технология в 9  классе  

взят  1 час из часов, отведенных на предпрофильную подготовку за счет часов 

школьного компонента. 

 Для формирования нравственных основ поведения учащихся, 

воспитания толерантного отношения к людям разных национальностей в 5 

классе отведено   0,5 часа на изучение «Основ религиозных культур и 

светской этики». С целью воспитания любви к родине, родному краю, к 

историческому прошлому России за счѐт часов регионального компонента  

введены спецкурсы: в 5классе: «Малая родина» (0,5 часа); в 7, 8 классах: 
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«Введение в туризм» (1 час), в 7 классе «Человек в истории» (1 час); в 6, 8 

классах: «Экология человека» (1 час). Для подготовки к ЕГЭ и 

государственной аттестации в новой форме по русскому языку выделены часы 

на элективные курсы в  9 классе:  «Уравнения, неравенства, их системы при 

подготовке к  ГИА    учащихся » в 8, 9 классах: «Химия в задачах и 

упражнениях» (1 час). Для подготовки к ГИА по математике, учета 

индивидуальных потребностей школьников   введены спецкурсы: в  7 классе 

«Избранные вопросы математики», 8 классе «Решение алгебраических и 

геометрических задач исследовательского характера» – 1 час.   
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Годовой учебный план для V – IX классов 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 17 с. Лесная Дача  

Ипатовского района Ставропольского края 
 

Учебные предметы/ 

классы 

               Количество часов 

5 6 7 8 9 

Русский язык 
 

210 

 

210 

 

140 

 

105 

 

70 

Литература 105 70 70 70 105 

Иностранный язык (английский) 105 105 105 105 105 

Математика  175 175    

Алгебра   105 105 105 

Геометрия    70 70 70 

Информатика и ИКТ 35 35 35 35 70 

История  70 70 70 70 70 

Обществознание (включая экономику и право) 35 35 35 35 35 

География - 70 70 70 70 

Природоведение 70 - - - - 

Физика - - 70 70 70 

Химия - - - 70 70 

Биология - 70 70 70 70 

Искусство:   Музыка 35 35 35 35 - 

                      ИЗО 35 35 35 35 - 

                      МХК - - - - 35 

Технология  

Предпрофильная подготовка: элективные 

курсы 

70 70 70 35 105 

ОБЖ 35 35 35 35 35 

Физическая культура 105 105 105 105  

ИТОГО: 1085 1120 1120 1120 1190 

Региональный компонент и компонент ОУ 35 35 105 140 105 

Индивидуальные и групповые занятия по 

математике 

- - 35 35 - 

 

Основы религиозных культур и светской этики 18 - - - - 

Уравнения, неравенства, их системы при 

подготовке к  ГИА    учащихся 

- - - - 35 

Малая родина 17 - - - - 

Введение в туризм - - 35 35 - 

Экология человека - 35 - 35 - 

Человек в истории - - 35 - - 

Химия в задачах и упражнениях - - - 35 35 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

 

1120 

 

1155 

 

1225 

 

1260 

 

1260 
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Недельный учебный план для V-IX классов 

 муниципального казенного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 17 с. Лесная Дача  

 Ипатовского района Ставропольского края 
Учебные предметы 5  кл 6 кл 7  кл 8 кл 9  кл 

 

Русский язык 6 6 4 3 2 

Литература 3 2 2 2 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 

Математика 5 5 - - - 

Алгебра - - 3 3 3 

Геометрия - - 2 2 2 

Информатика и ИКТ 1 1 1 1 2 

История  2 2 2 

 

2 2 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

1 1 1 1 1 

География - 2 2 2 2 

Природоведение 2 - - - - 

Физика - - 2 2 2 

Химия - - - 2 2 

Биология - 2 2 2 2 

Искусство: 

Музыка 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

- 

 ИЗО 1 1 1 1 - 

МХК - - - - 1 

Технология: предпрофильная  

подготовка 

2 2 2 1 3 

ОБЖ 1 1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Итого 31 32 32 32 34 

Региональный компонент 1 1 3 4 2 

«Избранные вопросы математики»  

- 

 

- 

 

1 

 

- 

 

- 

«Решение алгебраических и 

геометрических задач 

исследовательского характера» 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

- 

Основы религиозных  культур и 

светской этики 

 

0.5 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

«Уравнения, неравенства, их 

системы при подготовке к ГИА 

учащихся» 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 «Малая родина»  0.5 - - - - 

«Введение в туризм» - - 1 1 - 

«Экология человека» - 1 - 1 - 

«Человек в истории» - - 1 - - 

«Химия в задачах и упражнениях»      - - - 1 1 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 

32 33 35 36 36 
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  3. Среднее (полное) общее образование  

 

Среднее (полное) общее образование составляет 2-летний срок 

освоения образовательных программ, продолжительность учебного года 

составляет не менее 34 недель (не включая летний экзаменационный период и 

проведение учебных сборов по основам военной службы). 

Учебный  план для 10-11 классов реализует базовый уровень обучения 

и  осуществляется  в режиме 6-дневной учебной недели.  

Базовые общеобразовательные учебные предметы - учебные предметы 

федерального компонента, направленные на завершение 

общеобразовательной подготовки обучающихся.  

На изучение   «Математики» отведено 3 часа в неделю на алгебру и 

начала анализа и 2 часа на геометрию. В 10,11 классах увеличено количество 

часов на изучение  математики на 1, чтобы получать дополнительную 

подготовку для сдачи единого государственного экзамена. 

Учебный предмет «Обществознание»  является интегрированным и 

включает  содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная 

сфера», «Политика», «Экономика» и «Право».           

 Также увеличено количество часов на предметы области 

«Естествознание»: по 1 часу  на химию и биологию,  2 часа на физику, так как 

эти предметы необходимы многим выпускникам для поступления в вузы. 

В связи с отсутствием параллелей и малой наполняемостью в 10 классе 

предпрофильное обучение школа осуществляет через спецкурсы и элективные 

курсы по отдельным предметам федерального компонента базисного учебного 

плана. Для подготовки к ЕГЭ и государственной аттестации по новой форме 

выделены часы для спецкурсов и элективных курсов по 1 часу в 10-11 

классах: 

- по русскому языку «Анализ текста. Теория и практика», 

«Речеведение»; 

- по математике «Решение задач. Подготовка к ЕГЭ»; 

- по химии «Подготовка к ЕГЭ по химии»; 

- по истории и обществознанию  «Основы делового общения».  

   Количество часов на преподавание ОБЖ – 1. С целью сохранения 

здоровья, обучения оказания первой медицинской помощи, получения 

углубленных знаний за счет часов регионального компонента введен спецкурс 

«Основы медицинских знаний и здорового образа жизни». Материал 

краеведческой направленности изучается в рамках соответствующих 

предметов федерального компонента (география, биология, химия, русский 

язык, литература, история) – 10% от отведенного количества часов. 

     Изучение учебных предметов федерального компонента 

организуется с использованием учебных пособий, входящих в федеральный 

перечень учебников на текущий учебный год. При изучении предметов, 

курсов регионального компонента и компонента образовательного 

учреждения допускается использование пособий и программ, 
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рекомендованных к использованию Ставропольским краевым институтом 

повышения квалификации работников образования. 
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Годовой учебный план для X-XI  классов 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы  № 17 с. Лесная Дача  

 Ипатовского района Ставропольского края 
 

Инвариантная 

часть 

Федеральный компонент 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Учебные предметы Базовый уровень 

Количество часов 

за два года 

обучения 

10 класс 

2012-2013 

уч.год 

11 класс 

2013-2014 

уч.год 

Русский язык 70 1 1 

Литература 210 3 3 

Иностранный язык 

(английский) 

210 3 3 

Математика 280 4 4 

История 140 2 2 

Обществознание 

(включая Экономику 

и Право) 

140 2 2 

Естествознание 210 3 3 

Физическая культура 210 3 3 

ОБЖ 70 1 1 

Итого 1540 22 22 

Учебные предметы по выбору на базовом уровне 

Математика 70 1 1 

География 70 1 1 

Физика 140 2 2 

Химия 70 1 1 

Биология 70 1 1 

Информатика и ИКТ 70 1 1 

Искусство (МХК) 70 1 1 

Технология 70 1 1 

ИТОГО 630 9 9 

Всего За два года всего 

2170 

В 10 классе в 

неделю 

31 

В 11 классе в 

неделю 

31 

Вариативная 

часть 

Региональный компонент и  компонент ОУ 

Основы медицинских 

знаний и здорового 

образа жизни 

70 1 1 

«Решение задач. 

Подготовка к ЕГЭ» 

70 1 1 

«Речеведение» 70 1 1 

Подготовка к сдаче 

единого 

государственного 

экзамена (ЕГЭ) по 

химии 

70 1 1 

«Анализ текста. 

Теория и практика» 

70 1 1 
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«Основы делового 

общения» 

70 1 1 

Итого 420                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         6 6 

ИТОГО: За два года 2590 37 37 

Предельно допустимая аудиторная 

нагрузка 

2590 37 37 

 


